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A7-2

        交叉滚柱导轨／球导轨的特长        交叉滚柱导轨／球导轨的特长 

  

球导轨VB型交叉滚柱导轨VR型

专用轨道

挡板

球保持器

钢球

专用轨道

挡板

滚柱保持器

滚柱

V1～V4的挡板呈圆形。

图1　   交叉滚柱导轨VR型和球导轨VB型的结构  

    结构与特长     结构与特长 

  在VR型中,精密滚柱互相直交地组合在一起的滚柱保持器与设置在专用轨道上的90V形沟槽滚动面组

合起来使用。通过将2列滚柱导轨平行地装配,使导轨系统能承受4个方向的负荷。而且,因能向交叉滚柱

导轨施加预压,从而能获得无间隙且高刚性、动作轻快的滑动机构。 

 VB型是用短节距间隔将精密钢球保持起来的球保持器B型,与专用轨道V型组合在一起的,具有低摩擦、

高精度的有限直线运动系统。 

 交叉滚柱导轨和球导轨被广泛使用在办公设备及其外部设备、各种测量仪、印刷基板钻孔机等精密机

器、或光学测量设备、光学工作台、操纵机构、X射线装置等的滑座部分。 

 交叉滚柱导轨、球导轨  交叉滚柱导轨、球导轨    特长与类型   特长与类型 
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   【使用寿命长、高刚性】    【使用寿命长、高刚性】 
  利用独特的滚柱保持方法,使滚柱的有效接触长度与传统产品相比增加了1.7倍,并且由于滚柱的节距

间隔变短,滚柱数量多,从而刚性增加了2倍,能获得6倍的寿命。因此,对于直线运动部容易产生的振动、

冲击问题,能充分进行考虑安全的设计。  

   【平滑的运动】    【平滑的运动】 
  在VR型中,各滚柱通过保持架分隔保持,并且由于保持架中的滚柱袋与滚柱是面接触,有良好的润滑油

保持性,所以磨损小,能获得平滑的滚动运动。  

   【高耐腐蚀性】    【高耐腐蚀性】 
  VR、VB型系列还提供具有出色耐腐蚀性的不锈钢型。 

      交叉滚柱导轨／球导轨的类型       交叉滚柱导轨／球导轨的类型 

    种类与特长     种类与特长 

    交叉滚柱导轨 VR型      交叉滚柱导轨 VR型  尺寸表⇒尺寸表⇒A7-87-8    
  将精密滚柱互相垂直排列的保持架,是只在轨道

的V形沟槽上移动行程1/2的小型高刚性直线运动

系统。 

 
  VR型  

     球导轨 VB型       球导轨 VB型  尺寸表⇒尺寸表⇒A7-267-26    
  用短节距间隔将精密钢球保持起来的球保持器,

只在轨道的V形沟槽移动行程的1/2,是摩擦小、高

精度的直线运动系统。 

 
  VB型 

 

特长与类型特长与类型

交叉滚柱导轨／球导轨的类型交叉滚柱导轨／球导轨的类型
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     额定载荷与额定寿命    额定载荷与额定寿命 
        【各方向的额定载荷】         【各方向的额定载荷】 
  尺寸表中的基本额定载荷（C Z ）和（C 0Z ）表示图中所示方向的1个滚动体的数值。计算额定寿命时,可按下式

计算出实际使用的滚动体个数的基本额定载荷（C）和（C 0 ）。  

  C Z  ∶ 尺寸表中的1个滚动体的基本额定动载荷(kN) 

 C 0Z  ∶ 尺寸表中的1个滚动体的基本额定静载荷(kN) 

 Z ∶ 使用滚动体数量（有效承载区域内滚动体的个数） 

 P ∶滚柱间距（参照尺寸表 A7-8 ～ A7-25 ) 

       VR型用      VR型用 

 负荷方向 

 

C
C0

CL

C0L  

CT

C0T

 

 基本额定动载荷
C（kN）  

Z
2

1
36 Z

2
3
4C = CL  =         –1     2P                   CZ

  

Z
2

1
36 Z

2
3
4        –1     2P                   CZ

7
9CT  = 2     

 

 基本额定静载荷
C 0 （kN）  

Z 
2C0 = C0L  =        C0Z

  

Z 
2C0T  = 2             C0Z

 

＊      
Z
2

  将小数点以下舍弃。 

           VB型用         VB型用 

 负荷方向 

 

C
C0

CL

C0L  

CT

C0T

 

 基本额定动载荷
C（kN）  C = CL = Z    CZ

2 
3 

  CT = 2    Z    CZ

2 
3 

 

 基本额定静载荷
C 0 （kN）  C0 = C0L = Z   C0Z  C0T  =  2    Z   C0Z 

   

 交叉滚柱导轨、球导轨  交叉滚柱导轨、球导轨        选择的要点        选择的要点 
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【静态安全系数fS】
VR、VB型在静止或运行时,可能受到因振动、冲击或启动停止所造成的惯性力等意想不到的外力作用,对

于此类作用负荷有必要考虑其静态安全系数。

fS = C0 

PC 

fS ∶静态安全系数  (参照表1)

C0 ∶基本静额定载荷  （kN）

Pc ∶负荷计算值 (kN)

表1　静态安全系数(fS)的基准值

使用机械 负荷条件 fS的下限

一般工业机械
无振动或冲击时 1～1.3

有振动或冲击时 2～3

【计算额定寿命】
THK将，球导轨的额定寿命定义为50km，滚柱导轨的额定寿命定义为100km，额定寿命（L10）可根据基本额

定动载荷（C）及作用在导轨的载荷（PC），由下式计算得出。

 •使用钢球的导轨时　（使用50km基本额定动载荷）

…………（1）C
PC

L10 =         
3

    50
L10 ∶额定寿命  (km)

C  ∶基本动额定载荷  (kN)

PC  ∶负荷计算值  (kN)

 •使用滚柱的导轨时　（使用100km基本额定动载荷）

C
PC

L10 =         
    

    100
10
3 ………（2）

对额定寿命（L10）进行比较时，需要考虑到基本额定动载荷按50km、100km中的哪一项定义，并根据需要按

ISO 14728-1对基本额定动载荷进行换算。

ISO中规定的基本额定动载荷换算公式：

 •使用钢球的导轨时

C100 = C50

1.26
 •使用滚柱的导轨时

C100 = C50

1.23

C50  ∶额定寿命为50km的基本额定动载荷

C100  ∶额定寿命为100km的基本额定动载荷

【考虑使用条件时的额定寿命的计算】
在实际使用中，由于在运转时大都伴随振动和冲击，导致作用在交叉滚柱导轨、球导轨负荷不断变化，因

此很难正确掌握。此外，滚动面的硬度及使用环境温度、在紧靠状态下使用滑块时也会对寿命造成很大

影响。考虑到这些条件，可以由以下公式（3）及（4）计算出考虑到使用条件的额定寿命（L10m）。

●考虑到使用条件的系数 a

α = fT

fW

a  ∶考虑到使用条件的系数

fT  ∶温度系数  (参照A7-6图1)

fW  ∶负荷系数  (参照A7-6表2)

选择的要点

额定载荷与额定寿命
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●    考虑到使用条件的额定寿命 L 10m    

   使用钢球的导轨时 

      

…………（3）L10m =   α          
3

    50
C
PC

    
    使用滚柱的导轨时 

      

………（4）L10m =   α          
      

   100
C
PC

10
3

    

  L 10m   ∶考虑到使用条件的额定寿命  (km) 

 C  ∶基本动额定载荷  (kN) 

 P C   ∶负荷计算值  (kN)    

   【计算寿命时间】    【计算寿命时间】 
  已经求得额定寿命(L 10 )后,如果行程长度和每分钟往返次数固定不变,则可使用以下公式计算工作寿命

时间。 

      
60n1ℓS2

106L10Lh =

    
  L h  ∶工作寿命时间 (h) 

 ℓ S  ∶行程长度 (mm) 

 n 1  ∶每分钟往返次数 (min -1 ) 

       f      f T ∶温度系数  ∶温度系数 
  在VR型或VB型运动系统的使用环境温度超过

100℃时,就要考虑高温的不良影响,应将基本额

定载荷乘以 图1 中表示的温度系数。 

注）    如果环境温度超过100℃,请向THK咨询。 

   

滚道温度（℃） 

温
度
系
数
 f
T

100 150 200

1.0 

0.9 
0.8 

0.7 
 0.6 
 0.5 

图1 　   温度系数(f T ) 

 

       f      f W ∶负荷系数  ∶负荷系数 
  通常作往复运动的机械在运转中大都伴随振动或

冲击,特别是要正确计算在高速运转时所产生的

振动以及频繁启动与停止所导致的所有冲击则尤

为困难。因此,在不能得到实际作用于VR型或VB型

上的负荷时,或者速度和振动的影响很大时,请将

基本额定动载荷（C）除以 表2 中根据经验得到的负

荷系数。 

表2 　    负荷系数(f w ) 

 振动、冲击  速度(V)  f w  

 微小 
 微速时 

 V≦0.25m/s 
 1～1.2 

 小 
 低速时 

 0.25＜V≦1m/s 
 1.2～1.5 
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      精度规格       精度规格 
  交叉滚柱导轨专用轨道的精度如 表3 所示分为高级(H)和精密级(P)。 

 

（B） 

（A） 

E 

M 

图2       

表3 　   专用轨道V型的精度规格 

   单位∶mm 

 精度等级  高级  精密级 

 标记 
 H  P 

 项目 

 对滚动面A和面B
的平行度 

 根据 图3  

 高度E的容许尺寸公差  0.02  0.01 

 高度E的
成组相互公差 （注）  

 0.01  0.005 

 宽度M的容许尺寸公差 
 0 

 ‒0.2 
 0 

 ‒0.1 

注）     高度E的成组相互公差适用于同一平面上使用的4条轨道。 

     

轨道长度 L0（mm）

滚
动
面
的
平
行
度
（
μ
m
）

高级(H)

精密级(P)

200 400 600 800 1000 

16 

12 

8 

4 

0 

图3 　   轨道长度和滚动面的平行度 

 

   

选择的要点选择的要点

精度规格精度规格
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公称型号的构成例

A7-8 https://tech.thk.com

         交叉滚柱导轨VR型(VR1)          交叉滚柱导轨VR型(VR1) 

  

A 

S 
φ d

h 

B 

C φD
M 

F 
G G 

T T L0 
n×F 

 公称型号 
 最大
行程 

 主要 
  
  

 组合尺寸  安装   

 M  A  L 0   n×F  G  B  C  S  d   

 VR 1-20×5Z  12 

 8.5  4 

 20  1×10 

 5  3.9  1.8  M2  1.65 

  

 VR 1-30×7Z  22  30  2×10   

 VR 1-40×10Z  27  40  3×10   

 VR 1-50×13Z  32  50  4×10   

 VR 1-60×16Z  37  60  5×10   

 VR 1-70×19Z  42  70  6×10   

 VR 1-80×21Z  52  80  7×10   

 

滚柱或钢球的个数精度标记

专用轨道尺寸 单位mm（不同总长度组合的尺寸表示例∶40/50）

组合的公称型号（球导轨时为VB）

VR1 -30  H × 8Z 

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持器的组合。 
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各种配件⇒各种配件⇒A7-30

  

Z（数量）

φ Da

g P 
R 

    单位∶mm 

 尺寸  容许预压量 
 基本额定载荷
（每个滚柱） 

 质量
（轨道） 

 尺寸    滚柱数量    C Z   C 0Z    

 D  h  T  D a   R  g  P  Z  m  kN  kN  kg/m 

 3  1.4  1.6  1.5 

 14 

 2  2.5 

 5 

 ‒2  0.152  0.153  0.11 

 19  7 

 26.5  10 

 34  13 

 41.5  16 

 49  19 

 54  21 

注）         需要组合球保持器的球导轨时,请参照 A7-26 上的  球保持器B型 ,并指明需要的钢球数。 

 
　　　　　　　　　　　  钢球数

（例）VB1-50H ×12Z

  尺寸表中的质量表示为每根轨道每1m的数值。 

 也可提供耐腐蚀性的不锈钢型。（标记M,例如VR1M） 

 固定VR1型的专用轨道时,可使用精密仪器用十字槽小螺钉（0号小螺钉）。 

 公称型号  种类  螺钉的公称直径×螺距 

 VR1型用  0号盘头小螺钉（3类）  M1.4×0.3 

  日本照相机工业规格 JCIS 10-70 

 精密仪器用十字槽小螺钉（0号小螺钉） 
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公称型号的构成例

A7-10 https://tech.thk.com

         交叉滚柱导轨VR型(VR2)          交叉滚柱导轨VR型(VR2) 

  

A 

S 
φ d

h 

B 

C φD
M 

F 
G G 

T T L0 
n×F 

 公称型号 
 最大
行程 

 主要 
  
  

 组合尺寸  安装   

 M  A  L 0   n×F  G  B  C  S  d   

 VR 2- 30×5Z  18 

 12  6 

 30  1×15 

 7.5  5.6  2.5  M3  2.55 

  

 VR 2- 45×8Z  24  45  2×15   

 VR 2- 60×11Z  30  60  3×15   

 VR 2- 75×13Z  44  75  4×15   

 VR 2- 90×16Z  50  90  5×15   

 VR 2-105×18Z  64  105  6×15   

 VR 2-120×21Z  70  120  7×15   

 VR 2-135×23Z  84  135  8×15   

 VR 2-150×26Z  90  150  9×15   

 VR 2-165×29Z  96  165  10×15   

 VR 2-180×32Z  102  180  11×15   

 

滚柱或钢球的个数精度标记

专用轨道尺寸 单位mm（不同总长度组合的尺寸表示例∶90/105）

组合的公称型号（球导轨时为VB）

VR2 -30  H × 6Z 

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持器的组合。 
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各种配件⇒各种配件⇒A7-30

   

Z（数量）

φ Da

g P 
R 

    单位∶mm 

 尺寸  容许预压量 
 基本额定载荷
（每个滚柱） 

 质量
（轨道） 

 尺寸    滚柱数量    C Z   C 0Z    

 D  h  T  D a   R  g  P  Z  m  kN  kN  kg/m 

 4.4  2  1.5  2 

 21 

 2.5  4 

 5 

 ‒3  0.276  0.271  0.23 

 33  8 

 45  11 

 53  13 

 65  16 

 73  18 

 85  21 

 93  23 

 105  26 

 117  29 

 129  32 

注）         需要组合球保持器的球导轨时,请参照 A7-26 上的  球保持器B型 ,并指明需要的钢球数。 

 　　　　　　　　　　　   钢球数

（例）VB2-90H ×15Z

  尺寸表中的质量表示为每根轨道每1m的数值。 

 也可提供耐腐蚀性的不锈钢型。（标记M,例如VR2M） 

 固定VR2型的专用轨道时,可使用精密仪器用十字槽小螺钉（0号小螺钉）。 

 公称型号  种类  螺钉的公称直径×螺距 

 VR2型用  盘头小螺钉  M2×0.4 

  十字槽小螺钉 JIS B 1111（盘头小螺钉） 
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公称型号的构成例

A7-12 https://tech.thk.com

           交叉滚柱导轨VR型(VR3)            交叉滚柱导轨VR型(VR3) 

  

A 

S 
φ d

h 

B 

C φD
M 

F 
G G 

T T L0 
n×F 

 公称型号 
 最大
行程 

 主要 
  
  

 组合尺寸  安装   

 M  A  L 0   n×F  G  B  C  S  d   

 VR 3- 50×7Z  28 

 18  8 

 50  1×25 

 12.5  8.3  3.5  M4  3.3 

  

 VR 3- 75×10Z  48  75  2×25   

 VR 3-100×14Z  58  100  3×25   

 VR 3-125×17Z  78  125  4×25   

 VR 3-150×21Z  88  150  5×25   

 VR 3-175×24Z  108  175  6×25   

 VR 3-200×28Z  118  200  7×25   

 VR 3-225×31Z  138  225  8×25   

 VR 3-250×35Z  148  250  9×25   

 VR 3-275×38Z  168  275  10×25   

 VR 3-300×42Z  178  300  11×25   

     

 

滚柱或钢球的个数精度标记

专用轨道尺寸 单位mm（不同总长度组合的尺寸表示例∶100/125）

组合的公称型号（球导轨时为VB）

VR3 -75  H × 9Z 

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持器的组合。 
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A7-13

交
叉

滚
柱

导
轨

、球
导

轨
  

各种配件⇒各种配件⇒A7-30

  

Z（数量）

φ Da

g P 
R 

    单位∶mm 

 尺寸  容许预压量 
 基本额定载荷
（每个滚柱） 

 质量
（轨道） 

 尺寸    滚柱数量    C Z   C 0Z    

 D  h  T  D a   R  g  P  Z  m  kN  kN  kg/m 

 6  3.1  2  3 

 36 

 3  5 

 7 

 ‒4  0.639  0.611  0.45 

 51  10 

 71  14 

 86  17 

 106  21 

 121  24 

 141  28 

 156  31 

 176  35 

 191  38 

 211  42 

注）         需要组合球保持器的球导轨时,请参照 A7-26 上的  球保持器B型 ,并指明需要的钢球数。 

 
　　　　　　　　　　　　  钢球数

（例）VB3-150H ×20Z

  尺寸表中的质量表示为每根轨道每1m的数值。 

 也可提供耐腐蚀性的不锈钢型。（标记M,例如VR3M） 
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公称型号的构成例
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         交叉滚柱导轨VR型(VR4)          交叉滚柱导轨VR型(VR4) 

  

A 

S 
φ d

h 

B 

C φD
M 

F 
G G 

T T L0 
n×F 

 公称型号 
 最大
行程 

 主要 
  
  

 组合尺寸  安装   

 M  A  L 0   n×F  G  B  C  S  d   

 VR 4- 80×7Z  58 

 22  11 

 80  1×40 

 20  10.2  4.5  M5  4.3 

  

 VR 4-120×11Z  82  120  2×40   

 VR 4-160×15Z  106  160  3×40   

 VR 4-200×19Z  130  200  4×40   

 VR 4-240×23Z  154  240  5×40   

 VR 4-280×27Z  178  280  6×40   

 VR 4-320×31Z  202  320  7×40   

 VR 4-360×35Z  226  360  8×40   

 VR 4-400×39Z  250  400  9×40   

 VR 4-440×43Z  274  440  10×40   

 VR 4-480×47Z  298  480  11×40   

     

 

滚柱或钢球的个数精度标记

专用轨道尺寸 单位mm（不同总长度组合的尺寸表示例∶120/160）

组合的公称型号（球导轨时为VB）

VR4 -80  P × 9Z 

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持器的组合。 
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A7-15

交
叉

滚
柱

导
轨

、球
导

轨
  

各种配件⇒各种配件⇒A7-30

  

Z（数量）

φ Da

g P 
R 

    单位∶mm 

 尺寸  容许预压量 
 基本额定载荷
（每个滚柱） 

 质量
（轨道） 

 尺寸    滚柱数量    C Z   C 0Z    

 D  h  T  D a   R  g  P  Z  m  kN  kN  kg/m 

 8  4.2  2  4 

 51 

 4.5  7 

 7 

 ‒5  1.38  1.35  0.8 

 79  11 

 107  15 

 135  19 

 163  23 

 191  27 

 219  31 

 247  35 

 275  39 

 303  43 

 331  47 

注）         需要组合球保持器的球导轨时,请参照 A7-26 上的  球保持器B型 ,并指明需要的钢球数。 

 
　　　　　　　　　　　　  钢球数

（例）VB4-200H ×17Z

  尺寸表中的质量表示为每根轨道每1m的数值。 

 也可提供耐腐蚀性的不锈钢型。（标记M,例如VR4M） 

514C



公称型号的构成例
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         交叉滚柱导轨VR型(VR6)          交叉滚柱导轨VR型(VR6) 

  

A 

S 

B 

C 

M 

F 
G G 

T T L0 
n×F 

φ d φD

h 

 公称型号 
 最大
行程 

 主要 
  
  

 组合尺寸  安装   

 M  A  L 0   n×F  G  B  C  S  d   

 VR 6-100×7Z  56 

 30  15 

 100  1×50 

 25  14.4  6  M6  5.2 

  

 VR 6-150×10Z  96  150  2×50   

 VR 6-200×13Z  136  200  3×50   

 VR 6-250×17Z  156  250  4×50   

 VR 6-300×20Z  196  300  5×50   

 VR 6-350×24Z  216  350  6×50   

 VR 6-400×27Z  256  400  7×50   

 VR 6-450×31Z  276  450  8×50   

 VR 6-500×34Z  316  500  9×50   

 VR 6-550×38Z  336  550  10×50   

 VR 6-600×41Z  376  600  11×50   

     

 

滚柱或钢球的个数精度标记

专用轨道尺寸 单位mm（不同总长度组合的尺寸表示例∶300/400）

组合的公称型号（球导轨时为VB）

VR6 -100  P × 6Z 

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持器的组合。 

514C



A7-17

交
叉

滚
柱

导
轨

、球
导

轨
  

各种配件⇒各种配件⇒A7-30

  

（数量）

φ Da

Z 

g P 
R 

    单位∶mm 

 尺寸  容许预压量 
 基本额定载荷
（每个滚柱） 

 质量
（轨道） 

 尺寸    滚柱数量    C Z   C 0Z    

 D  h  T  D a   R  g  P  Z  m  kN  kN  kg/m 

 9.5  5.2  3.2  6 

 72 

 6  10 

 7 

 ‒7  3.78  3.78  1.5 

 102  10 

 132  13 

 172  17 

 202  20 

 242  24 

 272  27 

 312  31 

 342  34 

 382  38 

 412  41 

注）         需要组合球保持器的球导轨时,请参照 A7-26 上的  球保持器B型 ,并指明需要的钢球数。 

 
　　　　　　　　　　　　  钢球数

（例）VB6-300H ×18Z

  尺寸表中的质量表示为每根轨道每1m的数值。 

 也可提供耐腐蚀性的不锈钢型。（标记M,例如VR6M） 
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公称型号的构成例

A7-18 https://tech.thk.com

         交叉滚柱导轨VR型(VR9)          交叉滚柱导轨VR型(VR9) 

  

A 

S 

B 

C 

M 

F 
G G 

T T L0 
n×F 

φ d φD

h 

 公称型号 
 最大
行程 

 主要 
  
  

 组合尺寸  安装   

 M  A  L 0   n×F  G  B  C  S  d   

 VR 9- 200×10Z  118 

 40 
 （40.74） 

 20 

 200  1×100 

 50  19.2  8  M8  6.8 

  

 VR 9- 300×15Z  178  300  2×100   

 VR 9- 400×20Z  238  400  3×100   

 VR 9- 500×25Z  298  500  4×100   

 VR 9- 600×30Z  358  600  5×100   

 VR 9- 700×35Z  418  700  6×100   

 VR 9- 800×40Z  478  800  7×100   

 VR 9- 900×45Z  538  900  8×100   

 VR 9-1000×50Z  598  1000  9×100   

 VR 9-1100×55Z  658  1100  10×100   

 VR 9-1200×60Z  718  1200  11×100   

     

 

滚柱或钢球的个数精度标记

专用轨道尺寸 单位mm（不同总长度组合的尺寸表示例∶300/400）

组合的公称型号（球导轨时为VB）

VR9 -600  H × 30Z 

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持器的组合。 
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A7-19

交
叉

滚
柱

导
轨

、球
导

轨
  

各种配件⇒各种配件⇒A7-30

  

（数量）

φ Da

Z 

g P 
R 

    单位∶mm 

 尺寸  容许预压量 
 基本额定载荷
（每个滚柱） 

 质量 
 （轨道） 

 尺寸    滚柱数量    C Z   C 0Z    

 D  h  T  D a   R  g  P  Z  m  kN  kN  kg/m 

 10.5  6.2  4 
 9 

 （9.525） 

 141 

 7.5  14 

 10 

 ‒10  9.53  9.48  3.2 

 211  15 

 281  20 

 351  25 

 421  30 

 491  35 

 561  40 

 631  45 

 701  50 

 771  55 

 841  60 

注）         表内括号里的尺寸表示球导轨的尺寸。 

 需要组合球保持器的球导轨时,请参照 A7-26 上的  球保持器B型 ,并指明需要的钢球数。 

 
　　　　　　　　　　　　  钢球数

（例）VB9-700H ×33Z

  尺寸表中的质量表示为每根轨道每1m的数值。 

 也可提供耐腐蚀性的不锈钢型。（标记M,例如VR9M） 
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公称型号的构成例

A7-20 https://tech.thk.com

         交叉滚柱导轨VR型(VR12)          交叉滚柱导轨VR型(VR12) 

  

A 

S 

B 

C 

M 

F 
G G 

T T L0 
n×F 

φ d φD

h 

 公称型号 
 最大
行程 

 主要 
  
  

 组合尺寸  安装   

 M  A  L 0   n×F  G  B  C  S  d   

 VR12- 200×7Z  110 

 58 
 （57.86） 

 28 

 200  1×100 

 50  28  12  M10  8.5 

  

 VR12- 300×10Z  190  300  2×100   

 VR12- 400×14Z  230  400  3×100   

 VR12- 500×17Z  310  500  4×100   

 VR12- 600×21Z  350  600  5×100   

 VR12- 700×24Z  430  700  6×100   

 VR12- 800×28Z  470  800  7×100   

 VR12- 900×31Z  550  900  8×100   

 VR12-1000×34Z  630  1000  9×100   

 VR12-1100×38Z  670  1100  10×100   

 VR12-1200×41Z  750  1200  11×100   

     

 

滚柱或钢球的个数精度标记

专用轨道尺寸 单位mm（不同总长度组合的尺寸表示例∶300/400）

组合的公称型号（球导轨时为VB）

VR12 -200  P × 9Z 

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持器的组合。 
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A7-21

交
叉

滚
柱

导
轨

、球
导

轨
  

各种配件⇒各种配件⇒A7-30

  

（数量）

φ Da

Z 

g P 
R 

    单位∶mm 

 尺寸  容许预压量 
 基本额定载荷
（每个滚柱） 

 质量
（轨道） 

 尺寸    滚柱数量    C Z   C 0Z    

 D  h  T  D a   R  g  P  Z  m  kN  kN  kg/m 

 14  8.2  5 
 12 

 （11.906） 

 145 

 12.5  20 

 7 

 ‒13  17.6  17.2  5.3 

 205  10 

 285  14 

 345  17 

 425  21 

 485  24 

 565  28 

 625  31 

 685  34 

 765  38 

 825  41 

注）         表内括号里的尺寸表示球导轨的尺寸。 

 需要组合球保持器的球导轨时,请参照 A7-26 上的  球保持器B型 ,并指明需要的钢球数。 

 　　　　　　　　　　　　　 钢球数

（例）VB12-700H ×20Z

  尺寸表中的质量表示为每根轨道每1m的数值。 

 也可提供耐腐蚀性的不锈钢型。（标记M,例如VR12M） 
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公称型号的构成例

A7-22 https://tech.thk.com

         交叉滚柱导轨VR型(VR15)          交叉滚柱导轨VR型(VR15) 

  

A 

S 

B 

C 

M 

F 
G G 

T T L0 
n×F 

φ d φD

h 

 公称型号 
 最大
行程 

 主要 
  
  

 组合尺寸  安装   

 M  A  L 0   n×F  G  B  C  S  d   

 VR15- 300×8Z  190 

 71 
 （71.11） 

 36 

 300  2×100 

 50  34.4  14  M12  10.5 

  

 VR15- 400×11Z  240  400  3×100   

 VR15- 500×13Z  340  500  4×100   

 VR15- 600×16Z  390  600  5×100   

 VR15- 700×19Z  440  700  6×100   

 VR15- 800×22Z  490  800  7×100   

 VR15- 900×25Z  540  900  8×100   

 VR15-1000×27Z  640  1000  9×100   

 VR15-1100×30Z  690  1100  10×100   

 VR15-1200×33Z  740  1200  11×100   

     

 

滚柱或钢球的个数精度标记

专用轨道尺寸 单位mm（不同总长度组合的尺寸表示例∶300/400）

组合的公称型号（球导轨时为VB）

VR15 -300  H × 10Z 

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持器的组合。 
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A7-23

交
叉

滚
柱

导
轨

、球
导

轨
  

各种配件⇒各种配件⇒A7-30

  

（数量）

φ Da

Z 

g P 
R 

    单位∶mm 

 尺寸  容许预压量 
 基本额定载荷
（每个滚柱） 

 质量
（轨道） 

 尺寸    滚柱数量    C Z   C 0Z    

 D  h  T  D a   R  g  P  Z  m  kN  kN  kg/m 

 17.5  10.2  6 
 15 

 （15.081） 

 205 

 15  25 

 8 

 ‒16  27.9  26.8  8.3 

 280  11 

 330  13 

 405  16 

 480  19 

 555  22 

 630  25 

 680  27 

 755  30 

 830  33 

注）         表内括号里的尺寸表示球导轨的尺寸。 

 需要组合球保持器的球导轨时,请参照 A7-26 上的  球保持器B型 ,并指明需要的钢球数。 

 　　　　　　　　　　　　　 钢球数

（例）VB15-800H ×20Z

  尺寸表中的质量表示为每根轨道每1m的数值。 

 也可提供耐腐蚀性的不锈钢型。（标记M,例如VR15M） 
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公称型号的构成例

A7-24 https://tech.thk.com

         交叉滚柱导轨VR型(VR18)          交叉滚柱导轨VR型(VR18) 

  

A 

S 

B 

C 

M 

F 
G G 

T T L0 
n×F 

φ d φD

h 

 公称型号 
 最大
行程 

 主要 
  
  

 组合尺寸  安装   

 M  A  L 0   n×F  G  B  C  S  d   

 VR18- 300×6Z  228 

 83  40 

 300  2×100 

 50  40.2  18  M14  12.5 

  

 VR18- 400×9Z  248  400  3×100   

 VR18- 500×11Z  328  500  4×100   

 VR18- 600×13Z  408  600  5×100   

 VR18- 700×16Z  428  700  6×100   

 VR18- 800×18Z  508  800  7×100   

 VR18- 900×20Z  588  900  8×100   

 VR18-1000×23Z  608  1000  9×100   

 VR18-1100×25Z  688  1100  10×100   

 VR18-1200×27Z  768  1200  11×100   

     

 

滚柱或钢球的个数精度标记

专用轨道尺寸 单位mm（不同总长度组合的尺寸表示例∶300/400）

组合的公称型号（球导轨时为VB）

VR18 -400  H × 10Z 

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持器的组合。 
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A7-25

交
叉

滚
柱

导
轨

、球
导

轨
  

各种配件⇒各种配件⇒A7-30

  

（数量）

φ Da

Z 

g P 
R 

    单位∶mm 

 尺寸  容许预压量 
 基本额定载荷
（每个滚柱） 

 质量
（轨道） 

 尺寸    滚柱数量    C Z   C 0Z    

 D  h  T  D a   R  g  P  Z  m  kN  kN  kg/m 

 20  12.2  6  18 

 186 

 18  30 

 6 

 ‒18  40.9  38.8  10.5 

 276  9 

 336  11 

 396  13 

 486  16 

 546  18 

 606  20 

 696  23 

 756  25 

 816  27 

注）         尺寸表中的质量表示为每根轨道每1m的数值。 

 也可提供耐腐蚀性的不锈钢型。（标记M,例如VR18M） 
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         球保持器B型          球保持器B型 

  

t 

φ Da
B 

g P 

    单位∶mm 

 公称型号 

 主要尺寸 
 基本额定载荷
（每个钢球） 

 组合轨道 
           C Z   C 0Z  

 D a   t  B  P  g  N  N 

 B 1  1.5  0.2  3.5  2.5  2  7.84  21.6  V1 

 B 2  2  0.3  5  4  3  12.7  39.2  V2 

 B 3  3  0.4  7  6  4.5  27.5  87.3  V3 

 B 4  4  0.5  9  7  4.5  45.1  155  V4 

 B 6  6  0.6  13.5  10  6  98  353  V6 

 B 9  9.525  1  19  14  8.5  216  784  V9 

 B 12  11.906  1  25  20  12.5  324  1420  V12 

 B 15  15.081  1.2  31  25  15  490  2160  V15 
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交
叉

滚
柱

导
轨

、球
导

轨
  

各种配件⇒各种配件⇒A7-30
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A7-28

     安装方法    安装方法 
      使用间隙调整螺栓时∶   

（1）    将轨道2和3紧贴放置在基座安装面上,轨道1

紧贴放置在工作台安装面上,将轨道装配螺

栓牢固地拧紧。 

（2）    将轨道4暂时固定在工作台上。 

注）    设计时请注意,要让轨道的装配螺栓在安装状态下也能

进行全锁紧作业。 

（3）      基座与工作台按 图1 所示位置关系进行安装,滚

柱保持器由端部插入。这时,保持器若没有间隙

插不进去时,可将轨道4往调整螺栓侧挪动后再

行插入。 

（4）    如 图1 所示,设置好千分表。然后一边左右轻推

工作台,一边将所有调整螺栓轻轻地拧入,直到

左右没有间隙为止。 

（5）    在轨道端部安装挡块。 

（6）    移动工作台,通过校正保持架的位置确保得

到所要求的行程长度。 

（7）    如 图2 -1所示,将滚柱保持器放置在轨道的中央

部分,用扭矩扳手均等地拧紧在有滚柱范围内

的调整螺栓（b、c和d）,直到千分表指到所定的

变位量为止。然后全锁紧已调整部位的装配螺

栓。 

注）    千分表的变位量为每1列滚柱保持器的预压量。 

（8）      如 图2 -2所示,将工作台挪动,对剩下的调整螺

栓（a和e）也按同样的次序加以锁紧。 

注）    安装数个工作台时,可先测量第1台的调整螺栓的锁紧

扭矩或滑动阻力。如果使第2台以后的锁紧扭矩或滑动

阻力相同,就能施加大致相同的预压。 

     

基座

工作台

1 2 3 4 

图1 　   交叉滚柱导轨的安装 

 

  

a b c d e 

a b c d e 

1） 

2） 

图2 　   调整螺栓的锁紧顺序 

 

   

  

  

  

  

  

 交叉滚柱导轨、球导轨  交叉滚柱导轨、球导轨    设计的要点    设计的要点 
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    间隙调节例     间隙调节例 
  请将调整螺栓与滚柱设计在同一水平线上。 

 

特别要求高精度、高刚性的情况
下，可使用锥形楔块1和2。

在对精度和刚度有要求时，可使
用压板。

通常用调整螺栓推压轨道。

1 2 

图3　   间隙调节例  

     预压量      预压量 
  过大的预压是产生压痕或缩短寿命等故障的原因,尺寸表中表示了一列滚柱保持器的容许预压量。请一

边确认滚柱接触部分的变位量,一边进行调整螺栓的锁紧。 

    安装面的精度     安装面的精度 
  为了获得高行走精度,有必要进行轨道安装面的平行度或直线度等的精度调整。轨道安装面的平行度和

平面度,应经过研磨加工后,达到与轨道一样或更高的平行度（参照 A7-7 ）。同时,请将轨道正

确地紧靠在安装面上进行安装。 

  

设计的要点设计的要点

间隙调节例间隙调节例
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  专用安装螺栓 

      通常在进行间隙调整的部位安装轨道,如 图1 所示

是利用设在轨道上的螺栓孔进行固定的。此时,对

螺栓孔（d 1 和D 1 ）应根据调整量增大直径进行加工。 

 

D1 

d1 

图1   

   另外,如果在结构上必须采用 图2 所示的安装方法

时,此轨道的装配螺栓(S)可使用 图3 所示的专用

装配螺栓。 

 

专用装配螺栓(S)

图2   

    

表1 　    专用安装螺栓 

   单位∶mm 

 公称
型号 

 S  d  D  H  L  B 
 质量 
 g 

 适用
轨道 

 S 3  M3  2.3  5  3  12  2.5  1  V3 

 S 4  M4  3.1  5.8  4  15  3  2  V4 

 S 6  M5  3.9  8  5  20  4  4  V6 

 S 9  M6  4.6  8.5  6  30  5  5  V9 

 S 12  M8  6.25  11.3  8  40  6  15  V12 

 S 15  M10  7.9  13.9  10  45  8  27  V15 

 S 18  M12  9.6  15.8  12  50  10  43  V18   

C 

B 

D d S 

L H 

图3 　   专用安装螺栓 

       

 交叉滚柱导轨、球导轨(配件)  交叉滚柱导轨、球导轨(配件)    配件    配件 
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   公称型号    公称型号  交叉滚柱导轨、球导轨  交叉滚柱导轨、球导轨 

         公称型号的构成例         公称型号的构成例 

  公称型号的构成因各型号的特点而异,因此请参考对应的公称型号的构成例。 

   【交叉滚柱导轨、球导轨】    【交叉滚柱导轨、球导轨】 

      VR、VB型     VR、VB型           

 

无标记∶碳素钢
             (标准)
M∶不锈钢

滚柱或钢球的个数

H∶高级
P∶精密级

专用轨道尺寸  单位mm(不同总长度组合使用时的尺寸表示例∶40/50)

组合的公称型号(球导轨时为VB)

VR1 M -30  H × 8Z

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持板的组合。       

    

 

V6  -200 R6 × 13Z 

S6 

只有专用轨道 只有滚柱保持板

公称型号 专用轨道尺寸 单位 mm 公称型号
滚柱∶R
滚珠∶B

滚柱或钢球的个数

� � 

专用安装螺栓

公称型号

� 

有关对应表，请参照     　　 。

   
注）      只购买专用轨道、滚柱保持器、专用安装螺栓时，请另行指示个数。       

A7-30
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      订货时的注意点       订货时的注意点 

    【订货单位】     【订货单位】 
  交叉滚柱导轨、钢球导轨的1套是指4条轨道和2个保持器的组合状态。 

     交叉滚柱导轨、钢球导轨的订货例    交叉滚柱导轨、钢球导轨的订货例 

    
VR12-400P×14Z　1 套VR12-400P×14Z　1 套 1组包括导轨 4根和保持架 2个

注）     若希望采用非尺寸表中所记载的轨道、保持器的组合,请咨询THK。 
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          【使用】         【使用】 
（1）     请不要分解各部分。可能导致功能损坏。 

（2）    请不要让交叉滚柱导轨·球导轨掉落或者敲击。否则,可能导致划伤、破损。另外,受到冲击时,即使

外观上看不见破损,也可能导致功能损坏。 

（3）    接触产品时,请根据需要使用防护手套、安全鞋等防护用具,以确保安全。 

      【使用注意事项】       【使用注意事项】 
（1）     请注意防止切屑、冷却液等异物的进入。否则可能导致破损。 

（2）    在切屑、带腐蚀性溶剂、水等可能进入产品内部的环境下使用时，请使用伸缩护罩或防护罩等避免

其进入产品内部。 

（3）    附着有切屑等异物时,请在清洗后重新封入润滑剂。 

（4）    请避免在超过100℃的条件下使用。 

（5）    微小行程时,滚动面和滚动体的接触面难以形成油膜,可能造成微动磨损,请使用耐微动磨损性优

良的润滑脂。此外,建议定期地加入满行程长度的移动,使滚动面和滚动体之间形成油膜。 

（6）    请不要强行将定位部品（销、键等）敲入产品中。可能造成滚动面的压痕,导致功能损坏。 

（7）    在滚动体脱落状态下使用,可能导致初期破损。 

（8）    滚动体掉落时,请不要继续使用此产品,并与THK联系。 

（9）    安装构件的刚性及精度不足时,轴承载荷在局部集中,造成轴承性能显著降低。同时,关于支承座及

底座的刚性·精度、固定螺栓的强度,请进行充分探讨。    

   【润滑】    【润滑】 
（1）     请仔细擦拭防锈油并封入润滑剂后再使用。 

（2）    进行产品润滑时,直接将润滑剂涂抹到滚动面上,请以行程长度为单位,进行数次跑合运转,使润滑

脂进入产品内部。 

（3）    请避免将不同的润滑剂混合使用。即使增稠剂相同的润滑脂,由于添加剂等不同,也可能相互之间

产生不良影响。 

（4）    要在经常产生振动的场所、无尘室、真空、低温·高温等特殊环境下使用时,请使用与规格·环境相匹

配的润滑脂。 

（5）    润滑脂的稠度随温度而变化。交叉滚柱导轨·球导轨的滑动阻力随稠度而变化,请注意。 

（6）    加脂后由于润滑脂的搅拌阻力,可能导致交叉滚柱导轨·球导轨的滑动阻力增大。请务必进行跑合

运转，将润滑脂进行充分跑合后，运转机械。 

（7）    加脂完成后,多余的润滑脂有可能向周围飞溅,请根据需要进行擦拭。 

 交叉滚柱导轨、球导轨  交叉滚柱导轨、球导轨    使用注意事项    使用注意事项 
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（8）    润滑脂随着使用时间的增长,性状劣化,润滑性能降低,所以需要根据使用频率点检并补充润滑脂。 

（9）    使用条件和使用环境不同润滑时间间隔不同。请根据实际设备，确定最终的加脂时间间隔和加脂

量。 

      【安装】       【安装】 
  使用交叉滚柱导轨的沉孔固定轨道时,使用内六角孔螺栓（JIS B 1176）。但是如 表1 所示的型号,推荐使

用记载的螺钉。 

表1 　  基座固定螺钉     

 公称型号  种类  螺钉的公称型号 

 VR 1 
 0号盘头小螺钉

（3类） 
 M1.4 

 VR 2  十字槽平头小螺钉  M2 

·     日本照相机工业规格 JCIS 10-70 

 精密仪器用十字槽小螺钉（0号小螺钉） 

·    十字槽平头小螺钉 JIS B 1111     

 

   【轨道长度】    【轨道长度】 
  滚柱保持器以及球保持器的运动,以工作台移动

量的1/2与工作台移动相同方向进行移动。 

 设保持架的长度为ℓ、行程长度为ℓ S  ,因此,为了使

保持架从轨道台上不出现悬臂状态,轨道的长度

(Lk)至少应为如下。 

 
2
ℓsLk≧ ℓ＋

  

ℓS

ℓ

Lk

Lk 

Lk 

2
ℓS

 

图1     

   【保持架的偏离】    【保持架的偏离】 
  尽管保持滚柱（或钢球）的保持架能及其精确地动作,但由于机械的驱动振动、惯性力和冲击等的影响,

保持架有时会产生偏离。 

 如果在以下情况下使用时,请向THK咨询。 

●    垂直使用时 

●    气压缸驱动时 

●    凸轮驱动时 

●    高速曲柄驱动时 

●    在大力矩负荷作用下 

●    用工作台对接导轨的外部挡板时    
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   【关于挡板】    【关于挡板】 
  为防止保持架的脱落,在轨道的端面安装有挡板。但是,请注意若保持器频繁与挡板冲突,会引起挡板的

磨损以及挡板固定螺钉的松弛等,从而会成为保持架脱落的原因。  

   【防尘】    【防尘】 
  为了防止异物进入交叉滚柱导轨和球导轨内部，可采用如 图2 所示的侧面防尘的方法。前后方向的防尘请

考虑采用伸缩护罩或圆形软式伸缩罩。 

 

迷宫式防尘盖 接触式密封垫片

图2 　   防尘方法    

   【储存】    【储存】 
  存放交叉滚柱导轨·球导轨时,请将其在THK的出厂包装的状态下水平存放在室内,并避免高温、低温和

高度潮湿的环境。 

    【废弃】     【废弃】 
  请将产品作为工业废弃物进行恰当的废弃处理。 

   

 

使用注意事项使用注意事项
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        交叉滚柱导轨／球导轨的特长        交叉滚柱导轨／球导轨的特长 

  

球导轨VB型交叉滚柱导轨VR型

专用轨道

挡板

球保持器

钢球

专用轨道

挡板

滚柱保持器

滚柱

V1～V4的挡板呈圆形。

图1　   交叉滚柱导轨VR型和球导轨VB型的结构  

    结构与特长     结构与特长 

  在VR型中,精密滚柱互相直交地组合在一起的滚柱保持器与设置在专用轨道上的90V形沟槽滚动面组

合起来使用。通过将2列滚柱导轨平行地装配,使导轨系统能承受4个方向的负荷。而且,因能向交叉滚柱

导轨施加预压,从而能获得无间隙且高刚性、动作轻快的滑动机构。 

 VB型是用短节距间隔将精密钢球保持起来的球保持器B型,与专用轨道V型组合在一起的,具有低摩擦、

高精度的有限直线运动系统。 

 交叉滚柱导轨和球导轨被广泛使用在办公设备及其外部设备、各种测量仪、印刷基板钻孔机等精密机

器、或光学测量设备、光学工作台、操纵机构、X射线装置等的滑座部分。 

 交叉滚柱导轨、球导轨  交叉滚柱导轨、球导轨    特长与类型   特长与类型 
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   【使用寿命长、高刚性】    【使用寿命长、高刚性】 
  利用独特的滚柱保持方法,使滚柱的有效接触长度与传统产品相比增加了1.7倍,并且由于滚柱的节距

间隔变短,滚柱数量多,从而刚性增加了2倍,能获得6倍的寿命。因此,对于直线运动部容易产生的振动、

冲击问题,能充分进行考虑安全的设计。  

   【平滑的运动】    【平滑的运动】 
  在VR型中,各滚柱通过保持架分隔保持,并且由于保持架中的滚柱袋与滚柱是面接触,有良好的润滑油

保持性,所以磨损小,能获得平滑的滚动运动。  

   【高耐腐蚀性】    【高耐腐蚀性】 
  VR、VB型系列还提供具有出色耐腐蚀性的不锈钢型。 

      交叉滚柱导轨／球导轨的类型       交叉滚柱导轨／球导轨的类型 

    种类与特长     种类与特长 

    交叉滚柱导轨 VR型      交叉滚柱导轨 VR型  尺寸表⇒尺寸表⇒A7-87-8    
  将精密滚柱互相垂直排列的保持架,是只在轨道

的V形沟槽上移动行程1/2的小型高刚性直线运动

系统。 

 
  VR型  

     球导轨 VB型       球导轨 VB型  尺寸表⇒尺寸表⇒A7-267-26    
  用短节距间隔将精密钢球保持起来的球保持器,

只在轨道的V形沟槽移动行程的1/2,是摩擦小、高

精度的直线运动系统。 

 
  VB型 

 

特长与类型特长与类型

交叉滚柱导轨／球导轨的类型交叉滚柱导轨／球导轨的类型
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     额定载荷与额定寿命    额定载荷与额定寿命 
        【各方向的额定载荷】         【各方向的额定载荷】 
  尺寸表中的基本额定载荷（C Z ）和（C 0Z ）表示图中所示方向的1个滚动体的数值。计算额定寿命时,可按下式

计算出实际使用的滚动体个数的基本额定载荷（C）和（C 0 ）。  

  C Z  ∶ 尺寸表中的1个滚动体的基本额定动载荷(kN) 

 C 0Z  ∶ 尺寸表中的1个滚动体的基本额定静载荷(kN) 

 Z ∶ 使用滚动体数量（有效承载区域内滚动体的个数） 

 P ∶滚柱间距（参照尺寸表 A7-8 ～ A7-25 ) 

       VR型用      VR型用 

 负荷方向 

 

C
C0

CL

C0L  

CT

C0T

 

 基本额定动载荷
C（kN）  

Z
2

1
36 Z

2
3
4C = CL  =         –1     2P                   CZ

  

Z
2

1
36 Z

2
3
4        –1     2P                   CZ

7
9CT  = 2     

 

 基本额定静载荷
C 0 （kN）  

Z 
2C0 = C0L  =        C0Z

  

Z 
2C0T  = 2             C0Z

 

＊      
Z
2

  将小数点以下舍弃。 

           VB型用         VB型用 

 负荷方向 

 

C
C0

CL

C0L  

CT

C0T

 

 基本额定动载荷
C（kN）  C = CL = Z    CZ

2 
3 

  CT = 2    Z    CZ

2 
3 

 

 基本额定静载荷
C 0 （kN）  C0 = C0L = Z   C0Z  C0T  =  2    Z   C0Z 

   

 交叉滚柱导轨、球导轨  交叉滚柱导轨、球导轨        选择的要点        选择的要点 
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【静态安全系数fS】
VR、VB型在静止或运行时,可能受到因振动、冲击或启动停止所造成的惯性力等意想不到的外力作用,对

于此类作用负荷有必要考虑其静态安全系数。

fS = C0 

PC 

fS ∶静态安全系数  (参照表1)

C0 ∶基本静额定载荷  （kN）

Pc ∶负荷计算值 (kN)

表1　静态安全系数(fS)的基准值

使用机械 负荷条件 fS的下限

一般工业机械
无振动或冲击时 1～1.3

有振动或冲击时 2～3

【计算额定寿命】
THK将，球导轨的额定寿命定义为50km，滚柱导轨的额定寿命定义为100km，额定寿命（L10）可根据基本额

定动载荷（C）及作用在导轨的载荷（PC），由下式计算得出。

 •使用钢球的导轨时　（使用50km基本额定动载荷）

…………（1）C
PC

L10 =         
3

    50
L10 ∶额定寿命  (km)

C  ∶基本动额定载荷  (kN)

PC  ∶负荷计算值  (kN)

 •使用滚柱的导轨时　（使用100km基本额定动载荷）

C
PC

L10 =         
    

    100
10
3 ………（2）

对额定寿命（L10）进行比较时，需要考虑到基本额定动载荷按50km、100km中的哪一项定义，并根据需要按

ISO 14728-1对基本额定动载荷进行换算。

ISO中规定的基本额定动载荷换算公式：

 •使用钢球的导轨时

C100 = C50

1.26
 •使用滚柱的导轨时

C100 = C50

1.23

C50  ∶额定寿命为50km的基本额定动载荷

C100  ∶额定寿命为100km的基本额定动载荷

【考虑使用条件时的额定寿命的计算】
在实际使用中，由于在运转时大都伴随振动和冲击，导致作用在交叉滚柱导轨、球导轨负荷不断变化，因

此很难正确掌握。此外，滚动面的硬度及使用环境温度、在紧靠状态下使用滑块时也会对寿命造成很大

影响。考虑到这些条件，可以由以下公式（3）及（4）计算出考虑到使用条件的额定寿命（L10m）。

●考虑到使用条件的系数 a

α = fT

fW

a  ∶考虑到使用条件的系数

fT  ∶温度系数  (参照B7-6图1)

fW  ∶负荷系数  (参照B7-6表2)

选择的要点

额定载荷与额定寿命
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●    考虑到使用条件的额定寿命 L 10m    

   使用钢球的导轨时 

      

…………（3）L10m =   α          
3

    50
C
PC

    
    使用滚柱的导轨时 

      

………（4）L10m =   α          
      

   100
C
PC

10
3

    

  L 10m   ∶考虑到使用条件的额定寿命  (km) 

 C  ∶基本动额定载荷  (kN) 

 P C   ∶负荷计算值  (kN)    

   【计算寿命时间】    【计算寿命时间】 
  已经求得额定寿命(L 10 )后,如果行程长度和每分钟往返次数固定不变,则可使用以下公式计算工作寿命

时间。 

      
60n1ℓS2

106L10Lh =

    
  L h  ∶工作寿命时间 (h) 

 ℓ S  ∶行程长度 (mm) 

 n 1  ∶每分钟往返次数 (min -1 ) 

       f      f T ∶温度系数  ∶温度系数 
  在VR型或VB型运动系统的使用环境温度超过

100℃时,就要考虑高温的不良影响,应将基本额

定载荷乘以 图1 中表示的温度系数。 

注）    如果环境温度超过100℃,请向THK咨询。 

   

滚道温度（℃） 

温
度
系
数
 f
T

100 150 200

1.0 

0.9 
0.8 

0.7 
 0.6 
 0.5 

图1 　   温度系数(f T ) 

 

       f      f W ∶负荷系数  ∶负荷系数 
  通常作往复运动的机械在运转中大都伴随振动或

冲击,特别是要正确计算在高速运转时所产生的

振动以及频繁启动与停止所导致的所有冲击则尤

为困难。因此,在不能得到实际作用于VR型或VB型

上的负荷时,或者速度和振动的影响很大时,请将

基本额定动载荷（C）除以 表2 中根据经验得到的负

荷系数。 

表2 　    负荷系数(f w ) 

 振动、冲击  速度(V)  f w  

 微小 
 微速时 

 V≦0.25m/s 
 1～1.2 

 小 
 低速时 

 0.25＜V≦1m/s 
 1.2～1.5 
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         安装步骤          安装步骤  交叉滚柱导轨、球导轨  交叉滚柱导轨、球导轨 

    安装方法    安装方法 
      使用间隙调整螺栓时∶   

（1）    将轨道2和3紧贴放置在基座安装面上,轨道1

紧贴放置在工作台安装面上,将轨道装配螺

栓牢固地拧紧。 

（2）    将轨道4暂时固定在工作台上。 

注）    设计时请注意,要让轨道的装配螺栓在安装状态下也能

进行全锁紧作业。 

（3）      基座与工作台按 图1 所示位置关系进行安装,滚

柱保持器由端部插入。这时,保持器若没有间隙

插不进去时,可将轨道4往调整螺栓侧挪动后再

行插入。 

（4）    如 图1 所示,设置好千分表。然后一边左右轻推

工作台,一边将所有调整螺栓轻轻地拧入,直到

左右没有间隙为止。 

（5）    在轨道端部安装挡块。 

（6）    移动工作台,通过校正保持架的位置确保得

到所要求的行程长度。 

（7）    如 图2 -1所示,将滚柱保持器放置在轨道的中央

部分,用扭矩扳手均等地拧紧在有滚柱范围内

的调整螺栓（b、c和d）,直到千分表指到所定的

变位量为止。然后全锁紧已调整部位的装配螺

栓。 

注）    千分表的变位量为每1列滚柱保持器的预压量。 

（8）      如 图2 -2所示,将工作台挪动,对剩下的调整螺

栓（a和e）也按同样的次序加以锁紧。 

注）    安装数个工作台时,可先测量第1台的调整螺栓的锁紧

扭矩或滑动阻力。如果使第2台以后的锁紧扭矩或滑动

阻力相同,就能施加大致相同的预压。 

     

基座

工作台

1 2 3 4 

图1 　   交叉滚柱导轨的安装 

 

  

a b c d e 

a b c d e 

1） 

2） 

图2 　   调整螺栓的锁紧顺序 
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    间隙调节例     间隙调节例 
  请将调整螺栓与滚柱设计在同一水平线上。 

 

特别要求高精度、高刚性的情况
下，可使用锥形楔块1和2。

在对精度和刚度有要求时，可使
用压板。

通常用调整螺栓推压轨道。

1 2 

图3　   间隙调节例  

     预压量      预压量 
  过大的预压是产生压痕或缩短寿命等故障的原因,尺寸表中表示了一列滚柱保持器的容许预压量。请一

边确认滚柱接触部分的变位量,一边进行调整螺栓的锁紧。 

    安装面的精度     安装面的精度 
  为了获得高行走精度,有必要进行轨道安装面的平行度或直线度等的精度调整。轨道安装面的平行度和

平面度,应经过研磨加工后,达到与轨道一样或更高的平行度（参照 A7-7 ）。同时,请将轨道正

确地紧靠在安装面上进行安装。 
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  专用安装螺栓 

      通常在进行间隙调整的部位安装轨道,如 图1 所示

是利用设在轨道上的螺栓孔进行固定的。此时,对

螺栓孔（d 1 和D 1 ）应根据调整量增大直径进行加工。 

 

D1 

d1 

图1   

   另外,如果在结构上必须采用 图2 所示的安装方法

时,此轨道的装配螺栓(S)可使用 图3 所示的专用

装配螺栓。 

 

专用装配螺栓(S)

图2   

    

表1　    专用安装螺栓 

   单位∶mm 

 公称
型号 

 S  d  D  H  L  B 
 质量 
 g 

 适用
轨道 

 S 3  M3  2.3  5  3  12  2.5  1  V3 

 S 4  M4  3.1  5.8  4  15  3  2  V4 

 S 6  M5  3.9  8  5  20  4  4  V6 

 S 9  M6  4.6  8.5  6  30  5  5  V9 

 S 12  M8  6.25  11.3  8  40  6  15  V12 

 S 15  M10  7.9  13.9  10  45  8  27  V15 

 S 18  M12  9.6  15.8  12  50  10  43  V18   

C 

B 

D d S 

L H 

图3 　   专用安装螺栓 

 

 交叉滚柱导轨、球导轨(配件)  交叉滚柱导轨、球导轨(配件)    配件    配件 
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         公称型号的构成例         公称型号的构成例 

  公称型号的构成因各型号的特点而异,因此请参考对应的公称型号的构成例。 

   【交叉滚柱导轨、球导轨】    【交叉滚柱导轨、球导轨】 

      VR、VB型     VR、VB型           

 

无标记∶碳素钢
             (标准)
M∶不锈钢

滚柱或钢球的个数

H∶高级
P∶精密级

专用轨道尺寸  单位mm(不同总长度组合使用时的尺寸表示例∶40/50)

组合的公称型号(球导轨时为VB)

VR1 M -30  H × 8Z

注）       上述公称型号中的1套装置表示4条LM轨道和两个保持板的组合。       

    

 

V6  -200 R6 × 13Z 

S6 

只有专用轨道 只有滚柱保持板

公称型号 专用轨道尺寸 单位 mm 公称型号
滚柱∶R
滚珠∶B

滚柱或钢球的个数

� � 

专用安装螺栓

公称型号

� 

有关对应表，请参照     　　 。

   
注）      只购买专用轨道、滚柱保持器、专用安装螺栓时，请另行指示个数。       

 交叉滚柱导轨、球导轨  交叉滚柱导轨、球导轨       公称型号       公称型号 

A7-30
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      订货时的注意点       订货时的注意点 

    【订货单位】     【订货单位】 
  交叉滚柱导轨、钢球导轨的1套是指4条轨道和2个保持器的组合状态。 

     交叉滚柱导轨、钢球导轨的订货例    交叉滚柱导轨、钢球导轨的订货例 

    
VR12-400P×14Z　1 套VR12-400P×14Z　1 套 1组包括导轨 4根和保持架 2个

注）     若希望采用非尺寸表中所记载的轨道、保持器的组合,请咨询THK。 

     

公称型号公称型号
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          【使用】         【使用】 
（1）     请不要分解各部分。可能导致功能损坏。 

（2）    请不要让交叉滚柱导轨·球导轨掉落或者敲击。否则,可能导致划伤、破损。另外,受到冲击时,即使

外观上看不见破损,也可能导致功能损坏。 

（3）    接触产品时,请根据需要使用防护手套、安全鞋等防护用具,以确保安全。 

      【使用注意事项】       【使用注意事项】 
（1）     请注意防止切屑、冷却液等异物的进入。否则可能导致破损。 

（2）    在切屑、带腐蚀性溶剂、水等可能进入产品内部的环境下使用时，请使用伸缩护罩或防护罩等避免

其进入产品内部。 

（3）    附着有切屑等异物时,请在清洗后重新封入润滑剂。 

（4）    请避免在超过100℃的条件下使用。 

（5）    微小行程时,滚动面和滚动体的接触面难以形成油膜,可能造成微动磨损,请使用耐微动磨损性优

良的润滑脂。此外,建议定期地加入满行程长度的移动,使滚动面和滚动体之间形成油膜。 

（6）    请不要强行将定位部品（销、键等）敲入产品中。可能造成滚动面的压痕,导致功能损坏。 

（7）    在滚动体脱落状态下使用,可能导致初期破损。 

（8）    滚动体掉落时,请不要继续使用此产品,并与THK联系。 

（9）    安装构件的刚性及精度不足时,轴承载荷在局部集中,造成轴承性能显著降低。同时,关于支承座及

底座的刚性·精度、固定螺栓的强度,请进行充分探讨。    

   【润滑】    【润滑】 
（1）     请仔细擦拭防锈油并封入润滑剂后再使用。 

（2）    进行产品润滑时,直接将润滑剂涂抹到滚动面上,请以行程长度为单位,进行数次跑合运转,使润滑

脂进入产品内部。 

（3）    请避免将不同的润滑剂混合使用。即使增稠剂相同的润滑脂,由于添加剂等不同,也可能相互之间

产生不良影响。 

（4）    要在经常产生振动的场所、无尘室、真空、低温·高温等特殊环境下使用时,请使用与规格·环境相匹

配的润滑脂。 

（5）    润滑脂的稠度随温度而变化。交叉滚柱导轨·球导轨的滑动阻力随稠度而变化,请注意。 

（6）    加脂后由于润滑脂的搅拌阻力,可能导致交叉滚柱导轨·球导轨的滑动阻力增大。请务必进行跑合

运转，将润滑脂进行充分跑合后，运转机械。 

（7）    加脂完成后,多余的润滑脂有可能向周围飞溅,请根据需要进行擦拭。 

 交叉滚柱导轨、球导轨  交叉滚柱导轨、球导轨    使用注意事项    使用注意事项 
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（8）    润滑脂随着使用时间的增长,性状劣化,润滑性能降低,所以需要根据使用频率点检并补充润滑脂。 

（9）    使用条件和使用环境不同润滑时间间隔不同。请根据实际设备，确定最终的加脂时间间隔和加脂

量。 

      【安装】       【安装】 
  使用交叉滚柱导轨的沉孔固定轨道时,使用内六角孔螺栓（JIS B 1176）。但是如 表1 所示的型号,推荐使

用记载的螺钉。 

表1 　  基座固定螺钉     

 公称型号  种类  螺钉的公称型号 

 VR 1 
 0号盘头小螺钉

（3类） 
 M1.4 

 VR 2  十字槽平头小螺钉  M2 

·     日本照相机工业规格 JCIS 10-70 

 精密仪器用十字槽小螺钉（0号小螺钉） 

·    十字槽平头小螺钉 JIS B 1111     

 

   【轨道长度】    【轨道长度】 
  滚柱保持器以及球保持器的运动,以工作台移动

量的1/2与工作台移动相同方向进行移动。 

 设保持架的长度为ℓ、行程长度为ℓ S  ,因此,为了使

保持架从轨道台上不出现悬臂状态,轨道的长度

(Lk)至少应为如下。 

 
2
ℓsLk≧ ℓ＋

  

ℓS

ℓ

Lk

Lk 

Lk 

2
ℓS

 

图1     

   【保持架的偏离】    【保持架的偏离】 
  尽管保持滚柱（或钢球）的保持架能及其精确地动作,但由于机械的驱动振动、惯性力和冲击等的影响,

保持架有时会产生偏离。 

 如果在以下情况下使用时,请向THK咨询。 

●    垂直使用时 

●    气压缸驱动时 

●    凸轮驱动时 

●    高速曲柄驱动时 

●    在大力矩负荷作用下 

●    用工作台对接导轨的外部挡板时    

使用注意事项使用注意事项
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   【关于挡板】    【关于挡板】 
  为防止保持架的脱落,在轨道的端面安装有挡板。但是,请注意若保持器频繁与挡板冲突,会引起挡板的

磨损以及挡板固定螺钉的松弛等,从而会成为保持架脱落的原因。  

   【防尘】    【防尘】 
  为了防止异物进入交叉滚柱导轨和球导轨内部，可采用如 图2 所示的侧面防尘的方法。前后方向的防尘请

考虑采用伸缩护罩或圆形软式伸缩罩。 

 

迷宫式防尘盖 接触式密封垫片

图2 　   防尘方法    

   【储存】    【储存】 
  存放交叉滚柱导轨·球导轨时,请将其在THK的出厂包装的状态下水平存放在室内,并避免高温、低温和

高度潮湿的环境。 

    【废弃】     【废弃】 
  请将产品作为工业废弃物进行恰当的废弃处理。 
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